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狂牛症的學名為牛海綿狀腦病，染病的牛
隻腦部會出現似海綿狀的空泡樣病變，臨
床上出現嚴重的神經紊亂症狀。

牛海綿狀腦病不僅是動物的疾病，也會傳
染給人，是重要的食安問題。



源自動物體內所擁有之細胞表面
蛋白質PrPC。

不具核酸(DNA、RNA)但卻能增殖
及感染力。

 PrPC微立體結構改變，造成此異
構後具傳染力之變性蛋白質PrPSC。

具抗熱性、耐化學處理，及不易
用蛋白酵素分解。

致命殺手~
顛覆傳統生命繁衍所依循之孟德爾定律~
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蛋白質
變性後具有致病力-變性普里昂蛋白質(Prion protein)

Dr. Stanley Prusiner (史坦利·普魯希納)

正常型
PrPC

C: cellular normal
C為細胞之意

不正常型（突變性）
PrPSC

SC: scrapie abnormal 
isoform

SC為羊搔癢症



空洞化狀似海綿樣的病理變化

PrPsc堆積
並造成細
胞破裂

https://kknews.cc/science/v8jnnm4.html



狂牛症的起因-違反大自然法則
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https://ipetgroup.com/article/VYyBmAUI647.html



並非只有牛才會得
“狂牛病”

6https://www.drugtargetreview.com/news/89591/team-develops-cerebral-organoid-system-to-screen-for-cjd-drugs/
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傳播性海綿狀腦病
Transmissible spongiform encephalopathies; TSE

具有共同的臨床及病理特徵：
引起行為、知覺、心智改變及四肢不協調的退
行性致死性神經系統疾病。
潛伏期由幾個月到數十年。
病原普里昂具傳染性，可以以人工接種或基因
突變傳至後代。
組織病理學出現非炎症性神經元及神經氈

(Neuropil)的空泡變性，神經元消失，神經膠質
細胞增生(Gliosis)及類澱粉瘢(Amyloid plaques)。
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https://www.youtube.com/watch?v=xQtp2zMd9iY

對照組CJD
https://schoolworkhelper.net/cruetzfeldt-jacob-disease-prion-disease/



傳播性海綿狀腦病
Transmissible spongiform encephalopathies; TSE
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動物 人
綿羊搔癢症，1700s

Scrapie
庫賈氏病，1921

Creutzfeldt-Jakob disease (CJD)
傳播性貂腦病，1947

Transmissible mink encephalopathy
Gerstamann-Sträussler-Scheinker

disease (GSSD)， 1936 
鹿慢性消耗性病，1967
Chronic wasting disease

庫魯病，1957
Kuru

牛海綿狀腦病，1986
Bovine spongiform encephalopathy

致死性家族性失眠症，1986
Fatal familial insomnia 

動物園海綿狀腦病，1988
Zoo spongiform encephalopathy

新型庫賈氏病，1994
New variant CJD (vCJD)

貓海綿狀腦病，1990
Feline spongiform encephalopathy



庫魯病

1950年代，新幾內亞，發生一
個怪病，稱為「庫魯 Kuru」。

推測與當地原住民在為過世同
胞舉行儀式時，將死者遺體分
食的風俗習慣（儀式性同類相
食）有關。

Dr. Gajdusek和Dr. Zigas將庫魯感
染者的腦脊髓液注射進黑猩猩
與猴子腦部，注射2年後兩種動
物皆發病。

11

https://www.youtube.com/watch?v=AeCeJ1WlHTI



庫賈氏病CJD
庫茲德-賈克氏病

(Creutzfeldt-Jakob disease)，
簡稱庫賈氏病(CJD)。

 1920年代發現CJD，發生於
50~75 歲，發生率百萬分之
一。

症狀:記憶喪失及混淆、慢
性癡呆、不自主動作、失
明、喪失腦部語言能力。

具傳染力，因腦部手術與
眼角膜手術等而感染。
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https://www.youtube.com/watch?v=xQtp2zMd9iY



新型庫賈氏病(vCJD)

最早發現於1996年的英國。
新型庫賈氏症的症狀與庫賈氏症類似，從臨床上難以辨識
二者的差異。

最早是在 1994~1997年間，英國發現15名腦組織有空泡海
綿狀病變的患者，法國有1名，他們起初都被認為是得了
庫賈氏症，不過這些患者有許多特點與典型庫賈氏症不同，
例如發病年齡小，介於 12~52 歲，又無家族遺傳病史，也
沒有接受器官移植、輸血等。

症狀：如憂鬱、焦慮及幻覺，慢慢地會出現走路不穩、行
動困難，以及出現一些無法自主的肢體動作，最後終致智
力衰退，精神障礙等癡呆症狀，多數患者在發病後一年內
死亡。
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CJD vCJD

平均發病年齡 65歲 29歲

發病至死亡 6-18月 9-35月
感染方式 散發型、遺傳型、醫源型 與BSE有關
腦波 典型短間隔之陣發性棘波 無典型短間隔之陣發性棘波

病原分佈 腦組織 腦及淋巴組織
類澱粉瘢更多

發病區域 全球 BSE疫區

庫賈氏病(CJD)與
新型庫賈氏病(vCJD)的比較



• 牛海綿狀腦病(BSE)全球共190,671例，英國佔96.8％。
• 感染狂牛症的牛隻在各國陸續禁止餵食肉骨粉給牛隻吃後，病牛數逐
漸下降。

• 在第一例狂牛病發現的10年後，人類也出現新型庫賈氏症。

英國牛海綿狀腦病 (BSE) ＆新型庫賈氏病(vCJD)的分布圖
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狂牛症病例數 新型庫賈氏症病例數
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新型庫賈氏症病例

英國（178；76.7%）
法國（28；12.1%）
愛爾蘭（4）
美國（4）
加拿大（2）
義大利（3）

葡萄牙（2）
日本（1）
荷蘭（3）
沙烏地阿拉伯（1）
西班牙（5）
臺灣（1）

其中法國（1）、愛爾蘭（2）、美國（2）、加拿
大（1）及我國之個案，皆可能因有英國之居住史。

截至2020年6月，共有12個國家合計報告了232個
新型庫賈氏症病例：
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傳播性海綿狀腦病的鏈狀傳播
人類狂牛病

羊搔癢症

狂牛症

肉骨粉
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新型庫賈氏症

https://www.thesun.co.uk/news/7533143/mad-cow-disease-
scotland-aberdeenshire-latest/ Credit: Rex Features
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